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Dyrektorzy, nauczyciele i pracownicy

przedszkoli, szkét i placéwek oswiatowych

Dotyczy: Przypominajacej dawki szczepienia przeciw COVID-19 oraz szczepien dzieci w wielu 5-11 lat
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z niepokojem przyjetam informacje o nowym wariancie wirusa SARS-COV-2 o nazwie omikron. Zostat
on po raz pierwszy wykryty w Republice Potudniowej Afryki i bardzo szybko rozprzestrzenia sig po
$wiecie. To tylko kwestia czasu, kiedy dotrze do naszego kraju. Swiatowa Organizacja Zdrowia
zakwalifikowata go jako niebezpieczny z uwagi na wysoka transmisyjnosc.

Zespot doradczy ds. COVID-19 dziatajacy w Polskiej Akademii Nauk réwniez podziela obawy dotyczace
powstania wariantu SARS-CoV-2 o duzej tatwosci przenoszenia si¢ pomiedzy ludzmi i omijajacego
odpornoé¢ pochorobowa czy poszczepienng. Zespdt doradczy apeluje, aby kazda z niezaszczepionych
jeszcze oséb powaznie rozwazyfa zaszczepienie sie, a osoby juz zaszczepione - jezeli tylko jest to
mozliwe - przyjety 3 dawke szczepionki.t

Musimy zrobié wszystko, aby ochroni¢ siebie i bliskich. Mozemy to zrobi¢ zachowujac zasady rezimu
sanitarnego, nosi¢ maseczki, zachowywac dystans spoteczny, wietrzy¢ pomieszczenia i szczepic sie.
Szczepienia to nasza tarcza ochronna, ktdra buduje odpornos¢ i pozwoli uchronic sig przed
negatywnymi konsekwencjami zachorowania, jezeli do niego dojdzie. Wirus zbiera kazdego dnia
$miertelne zniwo w wiekszo$¢ przypadkéw wsrdd niezaszczepionych lub z chorobami wspétistniejgcymi.
W ostatnich dniach kilkaset osdb dziennie przegrywa walke z COVID-19. Eksperci twierdzg, ze mozemy
spodziewac sie kolejnych fal, a im dtuzej pandemia bedzie obecna w populacji, tym wigksze
prawdopodobiefstwo tworzenia sie nowych wariantéw. Musimy przygotowac sie do zycia w obecnosci
wirusa, dlatego tak wazne jest przyjecie kolejnych dawek szczepionki i oswojenie sie z myslg, ze w
przysztosci szczepionki na COVID-19 beda stanowity staty element w naszych kalendarzach szczepien.

Przypominajaca trzecia dawka szczepionki przeciw COVID-19 dla oséb petnoletnich
0d 2 listopada br. dawke przypominajgca szczepionki (preparatem firmy Pfizer lub Moderna) moga
przyjaé osoby petnoletnie, ktére ostatnig dawke szczepionki przyjety minimum pét roku temu (osoby

1 https://informacje.pan.pl/index.php/informacje/materialy-dla-prasy/3490-stanowisko-25-omicron-
nowy-wariant-wirusa-sars-cov-3




powyzej 50. roku zycia po pieciu miesigcach). Wedtug ekspertéw analizujgcych obecng sytuacje
epidemiczng, po p6t roku od szczepienia odpornosé immunologiczna moze stabngé. Dlatego trzecia
dawka szczepionki jest niezbedna.

Zaszczep sig¢ dawka przypominajaca

Wychodzac naprzeciw Paristwa oczekiwaniom, wynikajgcym m.in. z obcigzenia pracg w tym trudnym
czasie pandemii, w ktérym czes¢ dzieci uczy sie zdalnie, czes$¢ stacjonarnie, w obliczu wzrostu
zachorowan wsréd mtodziezy, ale i kadry, zdecydowaliémy o rozszerzeniu lokalizacji, w ktdrych
pracownicy oswiaty beda mogli sie zaszczepi¢. Prosze Paristwa Dyrektoréw o rozpoznanie potrzeb
w zakresie organizacji szczepieri pracownikdw na terenie szkét lub w wybranym punkcie. W celu
ustalenia terminu szczepienia prosze o nawigzanie kontaktu z dotychczasowym koordynatorem
wyznaczonym przez podmioty lecznicze. Szczepionke mozna tez przyjaé w dowolnym punkcie - bez
wzgledu na to, gdzie mieszkamy i gdzie szczepili$my sie wczesniej. Pod adresem warszawaszczepi.pl
znajdg Panistwo niezbedne informacje, w tym wykaz wszystkich warszawskich punktdéw szczepien,
w ktorych mozecie Pafistwo zaszczepié sie bez wezeéniejszej rejestracji.

Niedtugo ruszaja szczepienia dzieci w wieku 5-11 lat

Lekarze obserwuja, ze dzieci czgsto choruja bezobjawowo, jednak moze pojawiac sie u nich zespoét
objaw6w po przejsciu COVID-19 (tzw. wielouktadowy zespét zapalny — PIMS), ktéry nierzadko prowadzi
do bardzo cigzkich powiktan, obejmujacych m.in. uktad pokarmowy, oddechowy, krgzenia oraz uktfad
neurologiczny. Leczenie skutkéw jest dtugotrwate i wymaga specjalistycznych lekéw, ktére mogg by¢
podawane tylko w warunkach szpitalnych. Dodatkowo, dzieci i mtodziez chorujac bezobjawowo,
transmitujg wirusa na starsze osoby.

Optymizmem napawa pozytywna rekomendacja Europejskiej Agencji Medycznej dla szczepien dzieci
w wieku od 5 do 11 lat. Przypomne, ze miesigc wezesniej podobng decyzje wydata Amerykariska
Agencja ds. Zywnosci i Lekéw. Jak poinformowato Ministerstwo Edukacji i Nauki oraz Ministerstwo
Zdrowia w swoim liscie skierowanym do rodzicéw i opiekunéw, w Polsce pierwszych dostaw
szczepionek spodziewamy sie juz w potowie grudnia. Rozpoczecie szczepien dzieci w wieku 5-11 lat
planuje sie jeszcze przed Swietami Bozego Narodzenia. Ministrowie w swoim liécie zobowigzali sie do
przekazania jak najwiecej sprawdzonych i rzetelnych informacji przed rozpoczeciem akcji szczepier.2

Pandemiczna bitwa, ktorg toczymy, przyniosta i ciggle przynosi zbyt duzo ofiar. Dlatego bardzo prosze
0 zaszczepienie sig 0sob, ktére sa nieszczepione lub nie w petni zaszczepione. Od poczatku akgji
szczepien przeciw COVID-19 doktadamy wszelkich starari, aby zapewnié¢ Pafistwu jak najlepszy dostep
do szczepien, teraz wszystko w Paristwa rekach. Licze na zaangazowanie, zrozumienie i wsparcie.
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2 https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/list-ministra-edukacji-i-nauki-oraz-ministra-zd rowia-w-sprawie-
szczepien-dzieci-w-wieku-5-11-lat




